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BØNNER PÅ RIM
DE SIDDER FAST SOM LIM

Vi har lavet nogle små remser, som I kan 
bruge sammen med jeres bøn.

Fx kan I sige remsen inde eller efter en bøn 
og fadervor. Måske kan remsen minde jer 
om vigtigheden af bøn for jer personligt.

Der er lavet en del remser, men brug den 
eller dem, som I synes passer til jeres klub. 
I kan bruge den samme hele året, eller I kan 
bytte den ud på et tidspunkt.

TIPS
Klip kortene ud og læg 
dem på et bord, så delta-
gerne kan trække en bøn.

Tal med børnene om hvad den lille remse 
betyder. Se evt. forklaring efter nogle af 
bønnerne.

Giv gerne børnene lov til at tage deres bøn-
nerim med hjem.

Fadervor, Fadervor, 
du som er, du som er, 

var og bliver.var og bliver.
Tak for alt det, Tak for alt det, 

du giver.du giver.

Bønner på rim 3

Når mit hjerte banker, Når mit hjerte banker, 
og jeg har mange tankerog jeg har mange tanker
Så må jeg sige alt til dig, Så må jeg sige alt til dig, 
tak fordi du kender mig.tak fordi du kender mig.

Bønner på rim 2

Kære Gud, 
vores store ven.
Tak at vi må be' 

igen og igen.

Bønner på rim 4

Vi holder vores hænder ud, Vi holder vores hænder ud, 
og beder højt, til dig vor Gud.og beder højt, til dig vor Gud.
Du lytter på, hvad vi nu si’r, Du lytter på, hvad vi nu si’r, 
vi takker dig for det, du gi’r.vi takker dig for det, du gi’r.

Forklaring: Gud er vores ven - en ven, der altid 
vil høre på os, igen og igen.

Forklaring: Gud er vores far, Gud har altid 
været, og Gud vil altid blive ved med at være 
her. Alt hvad vi har, er givet af ham.

Forklaring: Når vi har det svært, må vi sige 
det til Gud. Han kender os og ved altid, 
hvordan vi har det.

Forklaring: Vores hænder kan rækkes tomme 
frem og formes som en skål. Vi må have en 
forventning til Gud om, at han giver os noget 
hver dag. Meget af det vi får af Gud, kan være 
svært for os at få øje på.
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Bønner på rim 5

Tak Gud, at du er her.
Tak Gud, at vi ikke 

er til besvær.

Forklaring: Nogen gange kan vores forældre eller andre voksne have 
så travlt at de ikke har tid til os, vi kan føle os besværlige, men Gud 
er altid hos os. Vi er ikke ikke til besvær. Vi er en gave til ham.

Bønner på rim 7

Tak for dagen, Tak for dagen, 
tak for livet,tak for livet,

tak for alt det, tak for alt det, 
du har givet.du har givet.

Bønner på rim 8

Kære Gud, jeg be’r for dem, Kære Gud, jeg be’r for dem, 
som ikke kender dig.som ikke kender dig.

Lær dem om dig! Lær dem om dig! 
Måske igennem mig?Måske igennem mig?

Bønner på rim 6

Vi kan græde, vi kan le. Vi kan græde, vi kan le. 
Vi må vente trygt og se.Vi må vente trygt og se.
Tak o Gud, at vi må be'. Tak o Gud, at vi må be'. 

Du ved altid, Du ved altid, 
hva' der skal ske.hva' der skal ske.

Forklaring: Nogle gange kan vi være kede af 
det, andre gange glade, nogle gange kan vi 
vente på at Gud giver ind. Vi må stole på Gud, 
altid ved hvad der skal ske, og minder os om 
at vi altid må bede til ham.

Bønner på rim 9

Kære Gud, hjælp mig at be':
Lad din vilje ske!
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Bønner på rim 12

Jesus, du hjalp  Jesus, du hjalp  
de syge og lamme,de syge og lamme,

også i dag  også i dag  
kan du gøre det samme.kan du gøre det samme.

Bønner på rim 13

Verden er fyldt med mange sprog, 
forstår man alle, er man rigtig klog!

Gud, du kan alt, det lyder helt umuligt. 
Du forstår det hele, det' ret utroligt.

Bønner på rim 11

I en verden med krig og frygt:I en verden med krig og frygt:
Gud, vær hos mig, Gud, vær hos mig, 

gør det trygt.gør det trygt.

Bønner på rim 10

Kære Jesus. Du er sej!
Tak for sang, musik og leg.

Tak fordi du elsker mig.
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