VAND

Dragende og frygtindgydende, livgivende og rig pa oplevelser

Vand spiller en central rolle i flere bibeltekster. Vand
er her valgt som aktivitet for at abne juniorernes
ojne for, hvordan Jesus pa forskellig vis bruger vand
til at fortaelle noget om sig selv og Guds rige. De
valgte tekster spaender lige fra helt daglige goremal,
hvor vand kan slukke torst og vaske rent, til Jesu
livgivende vand og andelige aspekter i dabens vand.
Vejledningerne til vand viser os vigtige sider af Jesu
ord og gerning.

j wcnrer

4 UDVALGTE TEKSTER TIL VAND:
Vand, der forandrer
Luk 2,21; Matt 3,13-17 (Jesu omskeerelse og dab)

Det levende vand
Joh 4,5-30 (Den samaritanske kvinde)

At vaske hinanden
Joh 13,1-17 (Fodvaskningen)

At ga pa vandet - tro og tvivi
Matt 14,22-34 (Vandring pa soen)

1. VAND SLUKKER TBRST 0G RENSER
1. Leb hurtigt og langt. Maerk, hvad et glas vand gor
til forskel.

2. Bliv beskidte, fx ved at grave et hul med fingrene
eller lede efter ting i kaffegrums. Oplev, hvilken
forskel vand ger, nar man gerne vil vaere ren.

2. VANDKONKURRENCER

Hvem kan drikke mest vand, fylde et glas med vand
med sugeror, skyde leengst med vandpistol, gurgle
en sang, tegne en skydeskive pd jorden og ramme
med vandballoner, flytte mest muligt vand ved at
have et engangskrus i munden og halde fra den ene
til den anden? Osv.

3. FODBAD

Medbring baljer, velduftende saebe eller olie til fod-
bad. Lad juniorerne forkaele hinanden med et fodbad.
Pigerne kan evt. laegge neglelak pa hinandens tanegle.

4. VANDKAMP MED PISTOL

Deltagerne star i en cirkel, en vandpistol sendes
rundt, mens musikken spiller. Nar musikken stop-
per, ma den, der har pistolen, skyde vand pa en
tilfeeldig person en gang. Bliver man ramt, gar man
ud af legen.

5. EN RASK VANDKAMP

"Vask” hinanden i en rask vandkamp evt. med krus,
spande eller vandballoner. Veelg et afgraenset omra-
de og medbring skiftetoj.

6. VANDEKSPERIMENTER - FLYDE/SYNKE
Medbring ting af forskellig storrelse og materiale,

og eksperimentere med, hvad der kan flyde pa
vand, hvad der synker, og om de kan seette noget
oven pa noget andet for at undga, det synker.

7. TILLIDSBVELSE

Der sidder med et spejl i handen og en skal pa ho-
vedet. Den anden star 3 meter bagved med bind for
ojnene og en kande vand i handen. Den, der sidder
ned, skal nu, ved hjeelp af spejlet, guide den anden
til at fa heeldt sit vand i skalen. Det er tillid, nar man
siger "heaeld”!

8. TEGN 0G GAET

Leg "Tegn og gaet” ved hjeelp af flip-over og vandfar-
ver. Farverne kan ikke farve uden at blive blandet
med vand.

9. SA KARSE

Sa karse eller andet, og se, hvorfor vand er vigtigt.
Lige sa vigtigt er det for vores tro, at den bliver van-
det med Jesu livgivende vand.

10. VANDPISTOL PA GULVET

Deltagerne deles i to hold og en fra hvert hold far
bind for @jnene. Der leegges en vandpistol pa gulvet.
Holdet skal hjeelpe deres "blinde” person til at finde
pistolen ved at guide. Den, der forst far vandpisto-
len, ma sprojte med pistolen en gang. Der gives et
point til det hold, der fik pistolen.

BESBG
1. Besog den lokale kirke, og tal om dabens vand.

2. Besog det lokale vandveerk.




