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FORORD

Danmarks Folkekirkelige Sendagsskoler (DFS) onsker at
inspirere, sa born - helt fra de er sma af - ma fa et mode
med sang og musik i den lokale kirke. Sang og musik er
hjeelpemidler til formidling af Bibelens ord, og igennem
det kan der skabes en sanseoplevelse af Gud. Bernene kan
fornemme Guds tryghed og varme, selvom de maske ikke
forstar sangenes ordlyd. For med kirkens stilhed og rum-
mets storhed kan der skabes medesteder imellem det syn-
lige og usynlige - imellem Gud og det enkelte menneske.
Kirkens bernearbejde har mange forskellige tilbud, mede-
former og rammer, hvorunder de samler bern lokalt. Ba-
bysalmesang er en af mulighederne. Denne form er blevet
et kendt begreb landet over. Maske hedder det: "Gud og
sutter”, "Englebern” eller noget helt tredje hos jer.

Uanset navnet vil vi gerne vaere med til at fremme, at bor-
nene ser kirken indefra og far et kendskab til den sang- og
salmeskat, som kristne er i besiddelse af. Her kan de sma,
sammen med deres foreeldre, mode Bibelens budskab i
oplevelser, bevagelser, ord og rim, som senere kan danne
grundlag for et storre kendskab til selve ordene, der syn-
ges. Igennem denne medeform kan kirken vaere med til at
give det storste til de mindste.

Jesus sagde: "Lad bernene komme til mig...” og babysal-
mesang er et godt hjeelpemiddel til, at Jesu befaling kan
virkeliggores i vores tid.

Materialet er taenkt som inspiration til opstart og afhol-
delse af babysalmesang. Det er en opsamling af afprovede
ideer, der i al sin enkelhed gerne skulle inspirere laeseren
til at komme i gang. Men vi onsker ogsa, at laeseren skal
taenke ud over disse ideer og turde afprove sine egne.

Vi onsker, at inspirere bade jer, der star pa spring for at
komme i gang, og jer, som bare traenger til lidt nyt "ben-
zin” - for ikke at ga i tomgang.

Materialet indeholder indledende tanker om begrebet
babysalmesang, opstart, et afprovet forlob, sange til inspi-
ration osv. Laes det, og brug de ideer, du finder brugbare
for dig.

Overvej med dig selv, om sange og salmeteksterne taler
for sig selv, eller om de skal suppleres med en bibelfortael-
ling eller et par ord. Ligeledes om der skal bedes en fri bon
og/eller Fadervor. Tal om det i ledergruppen, og tilpas
ideerne, sa de passer til jeres kirke, malgruppe og de res-
sourcer, | p.t. har.

Vi har i dette materiale bevidst valgt at henvise til Den
Danske Salmebog (DDS) samt sangbeger, som vi bruger i
Danmark Folkekirkelige Sondagsskoler fra Forlagsgruppen
Lohse.

Det er vort enske, at dette materiale ma blive brugt, sa
bern og voksne ma samles i kirken og age deres kendskab
til sang og musik, til Gud og Bibelens ord.

Arbejdsgruppen har bestdet af:

Konsulent i DFS: Berit Skedt, Arhus

Konsulent Randi Taulborg, Aulum

Musikleaerer /paedagog / kirke- og kulturmedarbejder
Laila Poulsen, Gjern.

Materialet er udarbejdet med kirke- og kulturmedarbejder
Dorte Eriksen, Norrebro og konsulent i DFS, materialean-
svarlig Lissen Margard Bendix Jensen, Seften som konsu-
lenter.

Vi onsker jer Guds velsignelse over jeres arbejde med bor-
nene i jeres lokale kirke.

Danmarks Folkekirkelige Sondagsskoler
Fredericia 2009
Opdateret april 2019

f/ Tekst- og materialeudvalget
Lissen Margdrd Bendix Jensen
Konsulent i DFS, materialeansvarlig

us til bernené
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HVAD ER BABYSALMESANG?

INTRO

Babysalmesang er blevet meget populeert. Det er en sam-
veersform, hvor kristendom og musik medes. Alle ved, at
mors og fars stemme, kaertegn og kaerlighed er noget af
det vigtigste for et lille barn, og for de fleste er det natur-
ligt at knytte denne kearlighed sammen med lyde, rytmer
og sange. Teenk bare pa rytmen i en remse, vuggeviser,
nar den lille skal sove, ride ranke-sange, glade hvin og
traktorlyde, nar man leger. Leg og musik er en naturlig og
dejlig made at vaere sammen med sit barn pa. Anderledes
star det til med forholdet til Gud og kirke, som for mange
foles akavet og uvant. Mange vil gerne have deres born
dobt, selvom de ikke er vante kirkegaengere, ikke kender
Fadervor og ikke har et personligt forhold til Gud. Selvom
de ikke kender til mange af de grundlaeggende ting i
kristendommen, har mange en fornemmelse af vigtig-
heden af at vaere en del af en kristen kultur. Her er det
s, at babysalmesang kan fa en betydningsfuld rolle, for

i babysalmesang forenes disse to ting: at synge og veere
sammen med barnet pa en made, som foles trygt og godt,
og samtidig fa nogle redskaber til den kristne opleering.
Man har et dejligt musikalsk samveer i Guds hus, man
leerer nogle salmer at kende, man lzerer at bede Fadervor
og leerer dermed noget om Gud.

HVOR?
Det bedste sted at lave babysalmesang er i en kirke og
gerne en af den gammeldags slags, hvor akustikken er
utroligt smuk. Desuden kan en kirkes rum udnyttes pa
mange mader: Er der flotte mosaikker, der fanger en
babys ojne? Er der maske et stort vindue? Er der steder i
kirken med anderledes akustik, fx i vabenhuset?

Man kan ogsa lave babysalmesang i sognegarden eller
i missionshuset, men her skal der tages hojde for den
anderledes og mere dede akustik. Det kan dog ogsa give
nye muligheder, fx er det nemmere at bruge rasleaeg og
trommer i et sadant rum, hvilket ikke kan anbefales i
kirkerummet, pga. den lange efterklang.

Det er vigtigt, at der er forskellige steder i rummet,
| kan veere. Lav en bled "@” som udgangspunkt: Fa fat i
nogle madrasser, matter eller vattaepper. Lav et omrade,
ca. 3 x 3 meter, hvor der er plads til, at de voksne sidder
med babyerne i en rundkreds. Et andet sted skal der vaere
plads til at bevaege sig/danse. Og er det i en kirke, kan |
synge en salme, mens | gar rundt, evt. gar op til orglet og
sidder deroppe og synger en sang. Har | en flot mosaik el-
ler et stort vinduesparti, er det ogsa oplagt at synge der.

HVILKET ALDERSTRIN OG HVOR MANGE?

0-8 maneder er den perfekte alder til babysalmesang. Sa

snart babyen kravler/gar, er det helt andre aktiviteter,
man ville lave med dem, og derfor ber babyerne ikke veere
for gamle.

Det er mest optimalt, hvis der er mellem 6 og 12 babyer +
en foraelder/bedsteforaelder/barnepige til hver.

HVORNAR 0G HVOR LANG TID?

At medes 1 gang om ugen i 6-11 uger er optimalt. Pa den
made nar de voksne (og ikke mindst babyerne) at blive
fortrolige med at vaere i kirkerummet, og samtidig er det
sa kort tid, at babyerne ikke nar at blive for gamle.

Det bedste tidspunkt pa dagen er om formiddagen mel-
lem 9.30 0g 12.00. Det er passende at medes 12 time - 3
kvarter hver gang.

KAFFE

Det er vigtigt, at der bagefter hver gang er mulighed for
at amme, skifte, snakke osv. Det er altid godt for det
sociale samveer, at der bliver serveret kaffe bagefter. Sa
gar snakken, og der er plads til bade smalltalk og dybere
sporgsmal.

INSTRUMENTER

Nogle tror, at man for at kunne opstarte babysalmesang
skal kunne spille indviklede musikstykker og kunne lange
tekster udenad, men det passer ikke. Ofte er det det enkle
udtryk, der fanger babyerne bedst. Spil en kvint (fx tonen C
og tonen G) pa et flygel eller pa et klokkespil. Bliv ved med
at spille de to toner, og du har en enkel, men meget smuk
made at underbygge me-
lodien pa. Kan du spille
guitar, sa brug den.

Skift made at spille pa,
fx fingerspil til en stille
vuggesang, en enkelt
tone hele vejen igennem
en salme (der ofte kan
vaere svaer at spille pa
en guitar, da man sa
ofte skifter akkord),
og spil kraftigere til
en sang, der bliver
danset til.

Er du god til at

synge, behover

der ikke veeret

noget ak-
kompagnement

til. Brug i stedet
klange, fx hvis
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forste vers gentages mange gange, mens der foregar en
aktivitet, sa sla to gange pa en triangel, mellem hver gang
verset gentages. Gor det meget langsomt, sa alle leegger
maerke til den smukke klang, der forstummer. Eller brug
andre instrumenter, som ikke kraever noget forhands-
kendskab, fx en regnstav er guld veerd.

Det er altid dejligt at hore forskellige klange i rummet,
sa selvom du maske er meget god til at spille klaver, sa
prov at tage det enkle til dig. Det er dejligt at here en god
klaverspiller, men det er endnu bedre, hvis der kun er klaver
til nogle af salmerne, mens andre er mere nogne i lyden,
fx ved at bruge klokkespil eller triangel. Er der et flygel i
kirken/ rummet, sa syng en salme midt i forlebet, mens for-
ldrene star omkring flygelet med deres babyer siddende
pa flygelet, sa de maerker vibrationerne fra tonerne.

Men andre ord: Udnyt det, du kan, og serg for, at der er
mindst én god sanger med.

HVORDAN LAERE EN NY SALME?

Der er forskellige mader at laere en sang/salme pa. Du kan
som leder synge den, og sa kommer forzeldrene stille og
roligt med. Du kan evt. give dem et ark med hjem, sa de
kan ove lidt derhjemme - for dem der har lyst til det.

Men du kan ogsa lade forlebet med en salme udvikle
sig. Forste gang de praesenteres for en salme, lytter de
maske til, at du synger den alene eller melodien spilles pa
et klaver, mens babyerne sidder oven pa klaveret. Naeste
gang nynnes den, mens babyerne vugges i handklaeder.
Tredje gang synges det forste vers, mellem hver gang
verset synges, holdes der en lille pause, hvor der pustes
saebebobler. Fjerde gang gar | op til orglet og synger hele
salmen igennem.

KROPPEN

Teenk pa de voksnes kropsstilling. Det er bedst at sidde
ned i maks. 15 min. ad gangen og sta op/danse/ga med
babyen pa armen i maks. 10 min. Nar | sidder pa den
"blode 0", kan babyen vaere mange steder: ligge ned pa
ryggen/maven eller i den voksnes favn eller sidde op med
ryggen mod mors mave. | kan ogsa sidde pa stole, fx hvis |
gar op til orglet og synger en salme, mens | nyder udsigten
og akustikken. Synger | sange, hvor der skal klappes, er
det vigtigt, at den voksne ikke forer barnets hand. | stedet
kan det sidde mellem mors/fars ben. Laeg barnets haender
pa den voksnes arme, sa det kan maerke rytmen, men ikke
bliver tvunget til bevaegelsen.

Generelt er det vigtigt, at babyen ikke tvinges til at
kigge pa de forskellige ting eller tvinges til forskellige
bevaegelser.

REKVISITTER

Ud over instrumenter og noget bledt til en "0” er der mange
ting, som kan bruges til babysalmesang. Her er bare nogle
idéer: Torklaeder, rteposer, en stjernehimmel, paraplyer,
bolde, raslezeg, en faldskaerm, saebebobler, handklaede/
teeppe til at vugge i; taend stearinlys (i lysestagerne pa

alterbordet, eller leeg fyrfadslys pa debefonten, det giver
en hojtidelig stemning).

Brug de forskellige steder i rummet: alteret, dobe-
fonten, mosaikruder, omkring flygelet, ved orglet, store
vinduer osv.

PEEDAGOGISKE OVERVEJELSER

Til babysalmesang er det vigtigt at tage hensyn til bade
den lille baby og den voksne.

De voksne:

Prov at fa dem til at fole sig godt tilpas. Veer rolig, stress
ikke rundt i sidste ojeblik, men hav god tid, nar de kom-
mer, hils pa den voksne, og dikke-dik med babyen. For
mange foraeldre er det naturligt at synge for deres babyer.
Denne abenhed over for det musikalske samveer skal
udbygges og bevidstgeres, sa det bibeholdes, ogsa nar
barnet bliver zldre.

Mange synes, det er graenseoverskridende at bede
Fadervor, men det skal der vaere plads til. Luk ikke dine
ojne, mens du beder, men kig rundt pa babyerne, og smil
gerne imens. P4 den made bliver det mere naturligt for
dem at bede. Se ikke pa den voksne, da mange ofte foler,
det er meget privat at bede, og de foler maske, du tjekker,
om de beder med. Lav et fast ritual omkring Fadervor, |
kan fx medes omkring debefonten, synge en dabssalme
og derefter bede, sa ved de, hvad der skal ske, og bennen
kommer ikke som en overraskelse. Skriv dabssalmen og
Fadervor pa nogle ark, og laeg dem pa debefonten, s alle
kan veaere med - ogsa dem, der ikke kan Fadervor udenad.
Teenk over, hvilke salmer | synger: Er teksten letforstaelig?
Er der mange svaere ord i? Syng nogle salmer, der passer
til kirkearet. Er det snart paske, sa laer en paskesalme,
er det advent, sd teend et lys i adventskransen, og syng
en adventssalme osv. Lad der hver gang vaere noget, de
kender i forvejen. Dans fx til en kendt sang ("Heonsefod-
der, guleredder” eller "Vi sejler op ad aen”), eller syng en
vuggevise, alle kender. Begynd og slut hver gang med den
samme sang/salme, sa de foler sig pa hjemmebane.

Babyerne:

Giv dem sanselige oplevelser. Lad dem meaerke suset fra
torklaedet, lad dem se torklaedet dale ned, lad dem smage/
maerke/lege med det i et stykke tid for derefter at gore
det igen. Det tager nogen tid for en baby at reagere pa det,
han/hun oplever, sa lad det gentages igen og igen. Lad der
gerne vere en lille pause mellem hvert vers, sa babyen
kan reagere (sprzlle, sige lyde, smile osv.). Siger babyen
en lyd, sa gentag lyden.

Kan du se, at en baby ikke bryder sig om noget, fx ikke
har lyst til at ligge pa ryggen, eller synes, noget er for vildt,
sa sig til moren, at det er helt i orden, at den lille ligger
pa maven, eller hun ta’r ham op i stedet. Pa den made
overskrides babyens graenser ikke, og der bliver i gruppen
en forstaelse af, at det er o.k. at gore noget andet, hvis
barnet ikke bryder sig om det.

BESOG
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FORSLAG TIL PLAN

Her kommer et forslag til, hvordan man kan lave et forlob
til salmesangen.

Det er vigtigt, at man har nogle faste ting, sa det ska-
ber tryghed for bern og voksne. Skal man have salmesang
mange gange, kan man godt udskifte nogle af sangene/
salmerne fra gang til gang.

| god tid inden de kommer, laves en bled "e", og der lig-
ger et par laminerede kopier med Fadervor og "Sov sadt,
barnlille!”, vers 1+2, oven pa debefonten (DDS nr. 674).
Der seettes fyrfadslys inde i midten af debefonten, og der
ligger taendstikker parat. Sorg for at finde instrumenter,
stjerneteppet og andet frem, der skal bruges, sa de ligger
lige bagved, hvor man satter sig, sa man ikke behover
rejse sig for at fa fat i det. Serg for, at kaffen ogsa er lavet,
og at der er sat kopper frem i sognehuset.

Nar deltagerne kommer, er det vigtigt, at der smasnakkes
med bade voksne og babyer. Nar de fleste er kommet, saet-
ter man sig ved "oen" og gor tegn til, at der snart begyndes.
Nar alle har sat sig i rundkredsen, slar man et par toner
an pa klokkespillet, sa stopper snakken, og alle ved, at nu
begynder vi.

Hvordan gor man?

Bliv inspireret af et forlob, der er lavet og afprovet
af Laila Poulsen. Se tekst og evt. melodi senere i
materialet

SANG: GODDAG-SANG

(Se s.15)

Vi synger den et par gange, mens jeg spiller 1. tone pa
klokkespillet.

Vi synger den igennem flere gange, og nu gar jeg rundt
til hver enkelt baby, som far lov til at rere ved klokkespil-
let. Mellem hvert vers holder vi en pause med at synge,
mens den lille rorer ved det, siger lyde og spreeller. Jeg
lader kollen glide op ad alle tonerne pa klokkespillet, det
forskraekker/overrasker/fryder babyen.

Jeg gentager lydene, barnet kommer med (hvis der kom-
mer nogle), og opfordrer medrene til at gore det samme.
Vi synger hver gang den samme goddag-sang, sa alle kan
fole sig godt tilpas og pa sikker grund. Forzeldre og babyer
skal have lov til at falde til ro med noget velkendt.

SALME: | BSTEN STIGER SOLEN OP, V. 1
(DDS nr. 749)

Vi synger en morgensalme, og jeg vaelger en, som alle kan.
Jeg beder madrene om at laegge deres barn pa ryggen. Vi
synger 1. vers ca. 5 gange igennem, mens vi laver fagter
til (se s. 8). Mellem hver gang vi synger den, holdes en lille
pause, hvor babyen far tid til at komme med respons.

DU SOM HAR TFENDT MILLIONER

AF STIERNER

(DDS nr. 787)

Jeg tager stjernetaeppet frem, og beder modrene om at
tage fat i stjernehimlen, vi breder det ud ca. en meter over
babyerne. Medrene sidder pa knae, sa babyerne kan se
deres mor.

Jeg spiller svagt pa guitaren. Babyerne ligger med store
ojne, og der bliver en magisk ro og opmaerksomhed. Jeg
begynder med at nynne melodien svagt, og efterhanden
nynner medrene med. Efter et par minutter synger jeg 1.
vers med tekst, nu lidt kraftigere. Bagefter synger vi pa
Uuu. Jeg tager mig altid god tid til denne stund (ca. 8-10
min.).

BES@G
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I AL SIN GLANS
(DDS nr. 290)
(Lav den med dans, se danseforslag senere i haftet)
Indtil nu har vi siddet ned, og nu skal vi op at rore os. Vi
stiller os i en rundkreds, og jeg opfordrer dem til at se, hvad
jeg gor, og sa gore det samme - for det er nemmere at vise
det end forklare det. Medrene skal koncentrere sig for at
gore det rigtige, og babyerne elsker spaendingen, der op-
star, ndr vi gar ind mod midten. Under dansen opstar der tit
smasnakken, grinen og pudsige indfald. Jeg laegger maerke
til, hvad medrene og babyerne gor. Er der fx en mor, der
tramper pa det sidste ord i hver saetning, sa siger jeg ideen
hojt, og alle gor det.

Med andre ord: Jeg griber ideerne, der opstar i nuet.

HALLE HALLE HALLELUJA

(Ses. 14)

Vi gar hen til "oen" igen. Vi synger sangen. Nu er det baby-
ernes tur til at danse. De, der er store nok, star op, mens
mor holder dem. Der danses og hoppes. De lidt mindre lzeg-
ges pa maven og spreller med.

vi synger HER KOMMER, JESUS, DINE SMA
(DDS nr. 123)
Vi rejser os, og alle gar efter mig i en slange gennem Kir-
ken. Vi skiftevis synger/nynner, mens vi gar rundt i kirken.
Vi gar forbi de interessante steder: rundt om flygelet, op
til altertavlen, hen til det store vinduesparti.

Bag ved alteret stopper vi op, og synger et vers, mens
den anderledes akustik nydes.

Vi slutter ved debefonten, som vi stiller os rundt om.

JEG TEENDER LYS

For at lave en overgang til en mere hojtidelig
del teender jeg lysene, jeg har stillet pa
dobefonten.

Jeg gor det roligt og langsomt, sa der |
opstar en hojtidelig
stemning.

SOV SBDT, BARNLILLE! 0G FADERVOR
(salme: DDS nr. 674, v. 1+2. Fadervor: DDS s. 802)

Vi synger dabssalmen (brug gerne den, der normalt bliver
brugt i kirken), og bagefter beder vi Fadervor.

Efter vi har bedt Fadervor, nynner vi dabssalmen (jeg
behover ikke sige det hojt - de gor, som jeg gor), mens vi
gar hen til "oen".

EN STILLE STUND

Jeg begyndte med at spille pa klokkespillet, og det er
smukt at ramme det hele ind med den samme lyd, sa jeg
bruger igen klokkespillet. Jeg spiller en enkelt tone og
lader den klinge i lang tid. Sadan bliver jeg ved, til alle er
faldet helt til ro. Jeg begynder at nynne lige sa stille "Jeg er
treet og gar til ro” (DDS nr. 770). Hvis en baby bliver urolig,
gar jeg helt teet pa, sa barnet bliver optaget af klokkespil-
let, sa indfinder freden sig som regel igen.

Babyer og foreeldre er helt afslappede, ogsa nar jeg efter
et stykke tid holder op med at spille. Dette ojeblik er
naesten det mest interessante i hele forlebet, for der sker
det, at babyerne begynder at reagere pa alt det, de har
oplevet. Nu er der tid og ro til at sige lyde og pludre. Hvis
foreeldrene straks begynder at smasnakke med hinanden,
sa forteeller jeg dem, at babyerne nu skal have tid til at
udtrykke sig. Jeg giver babyerne god tid til denne stund.

Til sidst inviterer jeg til kaffe i sognegarden.
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GENNEMGANG AF UDVALGTE SANGE 0G
SALMER UD FRA FORSKELLIGE IDEER

1. Fagtesang

| BSTEN STIGER SOLEN OP
(DDS nr. 749)
Barnet ligger foran den voksne.

| osten stiger solen op: - handerne tegner en bue. Begynd ved siden af barnet -

Den spreder guld pa sky, - fingrene spreder sig over barnet, mens man former skyer i luften -
gar over hav og bjergetop, - der laves hav og en bjergtop -

gar over land og by. - der laves en streg i luften, og ha&nderne samles til et tag.

Efter sangen kan man lave en kuk - kuk - boh!

NU TITTE TIL HINANDEN
(DDS nr. 750)
Barnet ligger foran den voksne.

Nu titte til hinanden - handerne seettes for ejnene af baby, og bagefter kigger den voksne pd barnet -
de favre blomster sma, - der laves blomster med handerne -

de muntre fugle kalde pa hverandre; - der laves fugle med handerne -

nu alle jordens born deres ojne opsla, - man rerer forsigtigt rundt omkring babyernes ajne -

Nu sneglen med hus pa ryg vil vandre. - der laves en snegl med handerne, der vandre pa babyen.

Efter sangen kan man lave en kuk - kuk - boh!

SKYERNE GRi\NER, 0G LBVET FALDER
(DDS nr. 733)
Barnet ligger foran den voksne.

Skyerne graner, og lovet falder, - barnet stryges over kroppen -
fuglene synger ej mer, - der laves fugle med den voksnes hander -
Vinteren truer, og natten kalder, - barnet "varmes” med haenderne -
blomsterne sukker: det sner! - der laves blomster og snebevagelser -
Og dog beere blus vi med glaede! - barnet kildes og md gerne grine.

INGEN ER SA TRYG | FARE

(DDS nr. 49)

Barnet ligger foran den voksne.

(v.1)

Ingen er sa tryg i fare - den voksne laegger sine arme pd barnets bryst -

som Guds lille barneskare - den voksne kilder barnet pa maven -

fuglen ej i skjul bag lovet, - den voksne laver fuglebevaegelser med handerne over barnets hoved -
stjernen ej hojt over stovet. - den voksne straekker sine haender op i luften.

(v. 4)

Vore hovedhar han taller, - man aer barnet pd hovedet -

hver en tare, som vi faelder, - man aer barnets kinder fra ejnene og ned -
han os feder og os kleeder - man aer pa barnets mave -

midt i sorgen han os gleeder. - man aer fra barnets hoved og ned til teeerne.

BES@G
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2. Vinden der suser

DU SOM HAR TENDT

(DDS nr. 787)

Alle babyer ligger under teeppet, mens de voksne vifter
med teppet over dem.

Du, som har taendt millioner af stjerner,
teend i vort merke en tindrende tro.

Du er vort lys, og du vogter og vaerner
os, sa vi sover i tryghed og ro.

DEJLIG ER DEN HIMMEL BLA
(DDS nr. 136)

Alle babyer ligger under teeppet, mens
de voksne vifter med taeppet over dem.

Dejlig er den himmel bl3,

lyst det er at se derpa,

hvor de gyldne stjerner blinke,
hvor de smile, hvor de vinke
os fra jorden op til sig.

DEJLIG ER JORDEN

(DDS nr. 121)

Alle babyer ligger under teeppet, mens
de voksne vifter med taeppet over dem.

Dejlig er jorden!

Praegtig er Guds Himmel!

Skon er sjelenes pilgrimsgang!
Gennem de favre

riger pa jorden

ga vi til Paradis med sang.

Sange med stjernehimmel/stjernetappe

Kob et stort stykke blat satinstof, ca. 3 x 3 meter, og

sy gerne sma guld- eller solvstjerner pa. Stjerner kan
klippes ud af noget guldpalietstof, eller man kan kebe
en stjerne, der kan stryges pa i en stofbutik. (En fald-
skaerm kan ogsa bruges).

Lad de voksne sidde pa kna, og lad dem holde langs
kanten i stoffet. For stoffet op og ned, eller lav sma
bolgende bevaegelser, sd babyen bade maerker suset og
ser "himlen” (bliver nogle babyer usikre, sa lad dem ligge i
mors/fars favn).

Nyn et vers, lad der veere en lille pause, nar trianglen
lyder, er det tegn til, at man igen skal synge osv.

FRED HVILER OVER LAND 0G BY
(DDS nr. 778,v. 1, 2 og 3)

Alle babyer ligger under teeppet, mens

de voksne vifter med taeppet over dem.

Fred hviler over land og by,
ej verden larmer mer;

fro smiler manen til sin sky,
til stjerne stjerne ser.

BLINKE, BLINKE

Alle babyer ligger under teeppet, mens
de voksne vifter med taeppet over dem.
(Lille sang, Lohse, s. 41, v. 3)

Blinke, blinke, blinke, blinke, blinke! (x2)
Himlen er sa flot og sort,
og jeg kan tro, der er sket nog’t stort.
Stjernerne fortzeller mig,
at Jesus viser vej.
Anne-Line Friis

Swing
9 Gl Y G
9 y 70— | Y i
oo ————F—F—F—+— 3+ x ||
"%9—4—"_“‘—“i i____.d__‘q____i —< et 1} ]
1. Blin - ke, blin - ke, blin - ke, blin - ke, blin - ke!
Dm’ G G Dm?

Him-len er sé flot og sort, og jeg kan se, der er sket nog't stort!
Dm’ G G Dm’ /G c
0 I R 1 | [r———
— i ] e —— ——1 T - ——— =
M T 1 I ] 1 —1— 14 |
v - = M
Stjern - er- ne for - tel - ler mig, at  Jes- us  vi- ser vej.
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SE, NU STIGER SOLEN

(DDS nr. 754)

Syng forste vers nogle gange. Nar de fleste har lzrt det
udenad, sa leeg salmebogen fra jer, og laeg babyerne
ned pd ryggen.

Se nu stiger solen af havet sked, - terklaedet stiger opad -

luft og belge bluser i brand, i gled; - sma belger frembringes -

Torklede-sang

Hver voksen har et lille torklaede, ca. 0,5 x 0,5 meter.
Man kan evt. bede de voksne om selv at medbringe ét.

hvilken salig jubel, skont alt er tyst, - store vandrette bevaegelser -
medens lyset lander pa verdens kyst! - terklaedet fores langsomt ned mod babyen, men inden terkladet nar helt ned,
kysser den voksne barnet, og gemmer sig sammen med babyen under torklaedet. Lad derefter den lille fa lov at sutte,

meerke og fole pd terkledet. Gentag det en del gange.

3. Dans og beveegelse

| AL SIN GLANS NU STRALER SOLEN

(DDS nr. 290)

Laves i stor rundkreds, mens den voksen har barnet pG
armene. Barnet skal kunne se de andre bern.

I al sin glans nu straler solen, - til hojre i takt -

livslyset over nade-stolen, - til venstre i takt -

nu kom vor pinseliljetid, - ind mod midten -

nu har vi sommer skaer og blid, - ud igen -

nu spar os mer end englerest - barnet loftes op og ned -
i Jesu navn en gylden hest. - der drejes rundt.

TIL HIMLENE RFEKKER DIN MISKUNDHED, GUD
(DDS nr. 31)

Laves i en stor rundkreds, mens den voksne har barnet pa
armene. Barnet skal kunne se de andre bern.

Til himlene raekker din miskundhed, Gud, - barnet loftes op
din trofasthed nar dine skyer; - barnet loftes ned igen og
holdes ind til maven -

din retfaerdshand over bjergene ud - barnet vugges -

er strakt over dale og byer. - armene straekkes, sd barnene
kommer lidt taettere pa hinanden.

OP, AL DEN TING, SOM GUD HAR GJORT
(DDS nr. 15)
De voksne stdr i 2 raekker over for hinanden.

Op, al den ting, som Gud har gjort, - barnet vugges -
hans herlighed at prise! - gdr ind mod hinanden -

Det mindste, han har skabt, er stort - baernene vugges/
svinges over for hinanden -

og kan hans magt bevise. - gdr tilbage igen.

HER KOMMER, JESUS, DINE SMA

(DDS nr. 123)

PG debefonten ligger Fadervor pd tryk. Man rejser sig og
gar mod debefonten.

Her kommer, Jesus, dine sma, - barn og foraeldre gar op
mod debefonten

til dig i Betlehem at g3;

oplys enhver i sjeel og sind

at finde vejen til dig ind.

Der nynnes et vers, hvis alle ikke er kommet op til debe-
fonten.

(v.7)

Lad verden ej med al sin magt - ga rundt om debefonten -
hav gerne ddbsfadet i debefonten.

os rokke fra vor dabes pagt,

men giv, at al vor leengsel ma

til dig, til dig alene sta.

Fadervor

Hvis Fadervor ikke
ligger oppe ved
dobefonten, sa kan
der evt. nynnes et
vers, mens den bliver
delt ud. Man

siger Fadervor
sammen i kor.

BES@G
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GUD HAR SKABT MIG

Melodi: Lajla Poulsen. Tekst: Berit Skodt

D G A D
| | | L |
e — | | e —— | i Ps I } i — | | 3 !
$ StS ==
Gud har skabt mig, og jeg er her. Se  min mor hun lig - ger der.
5 G Em A 7 D
[ & | | | ‘ | |
o AL [ | | | — I | I I I I I ]
| | | | I I :’ Y 2 | | | | | Y 2 - |
== — — — e |
Gud har skabt mig, og jeg er her. Se jeg rut - sjer ned!
9 NC.
D4 . .
A ¥ I ¥ F— ¥ et ¥ i
[ a0 Y L) PN V) & | RV P I P Il |
SV Al 1 | 1 |
o ]
| 2 3 Uuuuu
Gud har skabt mig (Baby rutsjer ned i mors/fars favn)
Gud har skabt mig, og jeg er her,
se min mor, hun ligger der.
Gud har skabt mig, og jeg er her,
se, jeg rutsjer ned.
Gud har skabt mig 1,2,3. uuu
Baby rutsjer ned i mors/fars favn
JEG VED, AT GUD HAN ER STAERKEST
Tekst og melodi: Christina Sevndal
(Lille sang, Lohse s.20)
F Gm/F F BP F
9 ; T — f ) T [-—{ =y
Z IrV\IT' 3 | = 7 ] I | I r 2 1 d é | - -
S = A
Jeg ved, at Gud han er ster - kest, og Jjeg til-he- rer ham.
c? F Gm/F F
-Q—t——*—F—H——js. } | re—
A | T 1 —% t ] . t —— i 5 T f
] ]
[Y) S~ g - -
Gud, han er ster - Kkest, syng med pa den- ne sang. Jeg wved, at
F Gm/F  F Bb/F F
0 I | pe— — ] | ey
P’ ANTN | 1 | 1 I | 1 i 1 | 1 1
é? E | l | 1 1 H .’; { :l & ! ] 1 | -
ry) \_/’ o ~— ~—
Gud han er ster - kest, og jeg til - he- rer ham.
BP F/C Gm/C F BREAK
ﬁ II ! | - —f N S S— T } T — T 1]
' ] I 1 1 ] —1 1 1
on?—o—o—a—g—]  — — —
AR -
3 ~ | —

Der - for vil jeg klap-pe med mi-ne han-der da- gen lang!

Man synger sangen, mens de voksne klapper til forste vers. Jeg ved, at Gud han er steerkest, og jeg tilhorer ham.
| naeste vers kan der knipses eller rasles. Gud, han er staerkest, syng med pa denne sang.

Lad evt. de voksne komme med forslag. Jeg ved, at Gud han er steerkest, og jeg tilhorer ham.
Imens ligger barnet pa ryggen eller sidder ved den voksne.  Derfor vil jeg klappe med mine hander dagen lang!
Man kan evt. 0gsa lade barnet hoppe til sangen.

11
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DER ER SKET NOGET GODT
Tekst og melodi: Berit Skodt
(Lille sang, Lohse s. 51)

voksne. Lad den voksne klappe, knipse, rasle, sa barnet
kan se og here bevaegelserne
Man kan evt. 0gsa lade barnet hoppe til sangen.

Der er sket noget godt. (Klap x3)
Jesus er staet op. (Klap x3)
Derfor klapper jeg, (Klap)

derfor klapper jeg, (Klap)

Jesus er staet op! (Klap x3)

A F C F
. | N
s 1 e e e =!
Sg |4 !
Der er sket no - get godt (Klap, klap, klap)
A F c? F /G /A
) 1 . .
a— = e ! :
#." ) 2~ e > — \) ¢
Je - sus er std - et op. (Klap, klap, klap)
Bb C F Dm
9. —1 i t I i T 1 — - i
ore—v—=—2— ]
\'3/ —& Zas
Der - for klap - per jeg, (klap) der - for klap - per jeg, (klap)
Bb Csus’ C7 F
o) | ] : N
P’ AN i 1 1 |4 I 1 1
o> ——— o P j 3 3
) = W
Je - sus er staet op! (Klap, klap, klap)
Man synger sangen, mens de voksne klapper, knipser,
rasler, mens barnet ligger pa ryggen eller sidder hos den Musik

Seet evt. et musikstykke pa en cd, og dans eller ga
rundt i kirken. Eller laeg barnene pa gulvet, mens der
pustes med sxbebobler, hvis det er en mere stille
sang.

Musikken kan vaere noget klassisk eller noget rytmisk.

Det er vigtigt, at musikken passer til forlobet og
rummets akustik.

BES@G
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4. \/isuelle sange

LYSETS ENGEL GAR MED GLANS

(DDS nr. 747)

Lav en stor engel i guldkarton (se s. 19). Saet den pa en
blomsterpind, eller haeng den i en snor, sG den kan dreje
rundt (man kan evt. puste til den imellem versene). Man
kan ogsa lave en guldengel til hver voksen. Englen skal
veere synlig for bernene og hele tiden vaere i bevaegelse.
Barnet kan evt. ligge pa ryggen, mens englen flyver over
dets hoved.

Lysets engel gar med glans
gennem himmelporte.

For Guds engels stralekrans
flygter alle nattens skygger sorte.

VELKOMMEN IGEN, GUDS ENGLE SMA
(DDS nr. 99)
Brug sangen som ovenfor.

Velkommen igen, Guds engle sma,
fra hoje Himmel-sale,

med dejlige solskinssklader pa,

i jordens skyggedale!

Trods klingrende frost godt ar i spa
for fugl og saed i dvale.

SE DET LILLE LAM

(Lille sang, Lohse s. 13)

A D Em’ D/F# Gsus A D
- Per— Jump—— |
4 N—1 1 f I i ¥ { T 1 N f < X
S e S E— S A ———— L — R S E— F—— 1 4
3 - [ 4 [ 4 ¥y T J_
Se, det lil-le lam nu gar langt  vek fra de an - dre far. Men
G A D Hm’ G A7 G/D D
n z | I | | I I | | 1 % [ros— p— [r— N
i ] — 1 F— 1  — [ p—T ¥
(e e S e e
2 B e e e i 4
nu kan det ik-ke fin - de hjem i- gen, sa hyr -den mafin-de sm lil- le  ven

Barnet ligger foran den voksne

Lad den voksne bruge en ertepose, som vedkommende
bevaeger rundt pa barnets krop.Man skal finde et sted pa
barnet, hvor posen ender hver gang. Det kan evt. vaere pa
maven. Man siger derefter meeh og giver babyen tid til at
prove at efterligne mah-lyden og smage pa erteposen.

(/£rteposer kan evt. laves i tekstilvoks, sa de kan terres af

efter brug).

Se, det lille lam nu gar
langt veek fra de andre far.

Men nu kan det ikke finde hjem igen,
sa hyrden ma finde sin lille ven. Maeh!

BES@G
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JEG VIL TRILLE EN BOLD TIL DIG
Tekst og melodi: Berit Skedt
(Lille sang, Lohse s. 17)

D A D D A D
79&}.1 T T | = T p— T3 T t = I  — ~
{As—t—7—1 1 T T N 7 1 t T | {  — — 1
o s i
L2 ~— L ~—
Jeg vil tril-le en bold tul dig. Vil du ger-nede-le  den med mig? For
Em A D G A A7 D
) i - ! pup—— | " 1
A 1 ] | { =] f— < 1 1 1 1 4[ iL 7 = K
& g t—d——‘—J—J—J—i’——
LR . i Noe? v
Gud har skabt os hver 1- sa&r. Han on - sker, vi skal de - le her. Tril -
D A D A
Q ﬁu p——— T ——— p— N |
=T 1 }  ——  — i ! ] ———
) vo' ? S— s o SS— &
- e, tril - le. tril - le, tril - le, tril - le, tril - le, tril -
D A [1D [12.0 B
9 = S | p J— s Tl B y — |
é" —1 i = 1 I ] | ; o S— S—— f— P S— |
"y o . ~— .\/7 ' b'
le. tril - le. tril - le. tril. Tl -

Lad den voksne bruge en lille bold, som
vedkommende bevager rundt pa barnets krop,
mens det ligger pa ryggen. Eller brug en stor
farvestralende badebold, som de voksne triller
med, mens de sidder med deres born.

HALLE HALLE HALLELUJA
Pust seebebobler til sangen under: bob, bob, bob..

Halle halle halleluja.

Det bob, bob, bob, bob, bobler ind i mig.
Halle halle halleluja.

Det bob, bob, bob, bob, bobler ind i mig.
For jeg er glad og fri.

og det er jeg, fordi

at Jesus elsker mig,

Halle halle halleluja.

Det bob, bob, bob, bob, bobler ind i mig.

Tekst og melodi ukendt.
(Find den pa YouTube eller pa cd’en Kaninfede barnesan-
ge, Reflex musik, pa Sportifi).

Jeg vil trille en bold til dig.

Vil du gerne dele den med mig?
For Gud har skabt os hver iscer.
Han ensker, vi skal dele her.
/:Trille, trille, trille,

trille, trille, trille,

trille, trille, trille,

tril.:/

FRED HVILER OVER LAND 0G BY

(DDS nr. 778)

Brug sma rasleaeg, mens der synges, eller brug en lang
elastik med sma bjeelder. (En bukseelastik hvor der er
syet sma klokker pa. Elastikken skal vaere syet sammen i
enden, sa den bliver rund, sa alle voksne kan holde i den).

1. Fred hviler over land og by,
ej verden larmer mer;
fro smiler manen til sin sky,
til stjerne stjerne ser.

2. Og soen blank og rolig star
med himlen i sin favn;
pa dammen fjerne vogter gar
og lover Herrens navn.

3. Der er stille og sa tyst
i himmel og pa jord;
veer ogsa stille i mit bryst,
du flygtning, som dér bor!

ES@G
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5. Vuggesange

Ved vuggesange bruges et stort, kraftigt badehandklaede
eller et kraftigt taeppe.
Man leegger barnet i midten, og sa er der to voksne, der

holder i hjernerne og vugger, den ene voksne er barnets mor.

SOV SBDT, BARNLILLE!

(DDS nr. 674)

Laeg et barn pd teppet, sorg for, at barnets mor stdr i den
retning, hvor barnet ser hen.

Syng og vug vers 1.

Nyn et vers, mens der laegges et andet barn pd teppet.

1. Sov sodt, barnlille!
Lig rolig og stille,
sa sodelig sov
som fuglen i skov,
som blomsterne blunde i enge!
Gud Fader har sagt:
Sta, engle, pa vagt,
hvor mine de sma er i senge!

JEG ER TRFET 0G GAR TIL RO
(DDS nr. 770)
Brug samme forleb som ovenfor.

1. Jeg er treet og gar til ro,
lukker mine ojne to;
Fader, se med keerlighed
til mit ringe leje ned!

b. Ris 0g remse

EN LILLE HUND, EN LILLE KAT

Tekst: Berit Skodt

Stil jer i en rundkreds, gd langsomt mod midten, mens |
siger et rim/en remse. Lyden bliver svagere og svagere,
mens | naarmer jer midten. Ndr | medes i midten, sd hold
en magisk pause, sig en lyd, fx som en traktor (leebe-rul),
mens | lober med smd skridt baglaens mod jeres startsted.
Gentag nogle gange.

En lille hund, en lille kat

er skabt af Gud og er en skat,
der feerdes rundt pa denne jord,
som lille mig, og far og mor.

Eller brug: Okker gokker gummiklokker eller andre kendte
bernerim.

7. Goddag-sange

DEJLIGT, DU KOM HERHEN

Tekst: Berit Skadt. Melodi: Laila Poulsen

(Anna udskiftes med barnenes navne)

Samme melodi som: Sov nu, mit lille barn (se s. 17.)

Dejligt, du kom herhen.
Velkommen, "Anna”, min ven.
Her vil vi synge og sanse og se,
for, her kan mange ting ske.
Gud er os altid neer.

nyder, vi synger her.

MOSES, MOSES

(Lille sang, Lohse s. 47) Tekst og melodi: Anne-Line Friis
Syng kun det ene vers.

Navnet udskiftes med barnenes navne.

Moses! Moses!

Gud passer godt pa dig.
Moses! Moses!

Gud passer godt pa dig.
Gud er os altid naer.

BES@G
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MOSES, MOSES

D D/F# Em’ AY D E’ A
—1— 1;7 1 —+—F 7 Y + T } } -
A—  — P E— - o —  — T
ry; < — ~ v S - 2
Mo -  ses! Mo - ses! Gud passer godt pa mig
D D/F? Em’ Gm D/A A7 D
. — prm——
P—— — —  — ———— —— T =
== e T
) ~ — ~— J - 2
Mo - ses! Mo - ses! Gud passer godt pa mig
PUT DIG NU STILLE HER
Tekst: Berit Skedt. Melodi: Laila Poulsen
Blidt, naesten hviskende
ca Fa ca Fa Em’ E//G#
9 ~  — T K T —
o T———— - = — —————F—
0 e e e o _NiZ e o o o T e o . et p= |
Put dig nu stil - le her. Gud ken-der dig og er dig ner, pas - ser pa dig
6  Am? F C/E Dm’ C Gaddo F/G
9 —] f ] ;  — T - 1]
(c—T— ! ! B —— - — ! N——r— I i i |
ANS" ‘[_ - E—— .J. 1 @ DO P LA I >~ I i |
) ~— & N \ < >
dag og nat, for du er hans dy - re skat.

Put dig nu stille her.

Gud kender dig og er dig neer.
Passer pa dig dag og nat,

for du er hans dyre skat.
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SOV NU, MIT LILLE BARN

Tekst: Berit Skadt. Melodi: Laila Paulsen Sov nu, mit lille barn,

Gud har dig i sin favn.
"Sov nu mit lille barn” og "Dejligt, du kom herned”, Luk dine ojne og hvil dig nu lidt,
(se s. 15) har samme melodi. mens jeg vil synge sa blidt.

Sov nu, mit lille barn,
Gud har dig i sin favn.

DEJLIGT, DU KOM HERNED / SOV NU, MIT LILLE BARN

Langsomt og blidt

n € G/B Am /G F D/F# G
S ee——— P | — T 1 || |
B R I T a— — — | = I ! ] i i p=i ] |
v - = : _‘_ _‘_ _‘\_ ’/’ - 0.
I. Dej - ligt, du kom her - hen. Vel - kom - men, An -:'ne, min ven.
2. Sov nu, mit i - le barn. Gud, har dig i sin favn.
5 E Am D G
Q I | | ]
&, J J ) T | N S s B B |
o+ o & L4 s * =
Her vil vi syn-ge og san - se og se, for, her kan man - ge ting ske.
Luk di - ne g@j - ne og hvil dig nu lidt, mens jeg vil syn- ge sa  blidt
9 A C G/B Am -/G F G C
y ] ] | N—T— I . — 1|
‘ ‘ ‘ I I | | 1 | | |\ | | I |
| =D 1 I I I N 1 [ 1 |
[ Y F o > =3
Gud er os al - td nar, ny - der, i syn - ger her.
Sov. nu, mit il - le barn. Gud har dig i sin favn.
DEJLIG ER JORDEN MOSES, MOSES
(DDS nr. 121) (Lille sang, Lohse s. 47)
Man udskifter navnet Moses med bernenes navne,
Dejlig er jorden! veelg kun det ene vers. (Se s. 16).
Praegtig er Guds Himmel!
Skon er sjeelenes pilgrimsgang!
Gennem de favre JEG ER MED JER ALLE DAGE
riger pa jorden — (Syng med, Lohse nr. 157)
g vitil Paradis med sang. & Kan synges i kanon.

/:Jeg er med jer alle dage
indtil verdens ende../
Alle dage, alle dage.

(Matt 28,20)

BES@G

soendagsskoler.dk 17



FADERVOR

Vor Fader,

du som eri himlene!

Helliget blive dit navn,

komme dit rige,

ske din vilje

som i himlen saledes ogsa pa jorden;
giv os i dag vort daglige brod;

og forlad os vor skyld,

som ogsa vi forlader vore skyldnere,
og led os ikke ind i fristelse,

men fri os fra det onde.

For dit er Riget og magten og aeren i evighed!
Amen

LITTERATURLISTE

- til inspiration

SANGBBGER

Den Danske Salmebog (DDS)

Lille sang, Lohse

Syng med, Lohse

Min forste salmebog (med cd og dvd), Det Kgl. Vajsenhus’ Forlag - Det Danske Bibelselskab
De sma synger salmer, Christel Amundsen

Babysalmesang - kirkearet rundt, Det Danske Bibelselskab

Godmorgen og godnat. Samler for de mindste, Det Kgl. Vajsenhus’ Forlag
Bornesalmebogen m/cd, forlaget: Bolden.

HJELPEMIDLER

Som fuglen i skov. En bog om babysalmesang af Ingrid Oberborbech
Salmer i dans og bevaegelse - fra babysalmesang til konfirmationsdans, Det Kgl. Vajsenhus’ Forlag.
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